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RELATORIO DE ATIVIDADES 2025

1 DADOS DE IDENTIFICACAO:

Nome/Razdo Social: Associacio de Pais e Amigos dos Excepcionais

CNPJ: 88.847.173/0001-90 Atividade Principal: assisténcia social

Endereco: Rua: Piratini —n° 650 CEP: 95675-074

Telefone: 54 99921 2217 Fax: -
E-mail: gramado@apaers.org.br Site: http://gramado.apaers.org.br
Responsavel Técnico: Paula Falk de Oliveira Gonzaga e Silva 41

1. IDENTIFICACAO DO REPRESENTANTE LEGAL/POLITICA PUBLICA DE
REFERENCIA/CONTROLE SOCIAL

Nome: Ilton Vilibaldo Miiller

RG: 6024211606

Data de Nascimento: 24/04/1961 j

CPF: 341.852.830-91

E-mail: iltonvili@gmail.com

Endereco: Rua Antonio Gongalves da Silva, n° 130  Piratini

Cidade: Gramado

Fone/Fax: (54) 999018626

Cargo na Entidade: Presi

dente Data de Inicio e término do Mandato: 01/1/2023 a31/12/2025

Gestor / Responsavel da Assisténcia Social

Nome do Gestor de Ass

isténcia Social: Ilton Gomes

| E-mail: assistenciasocial@gramado.rs.gov.br Telefone 1: 54 3286-4349 Telefone 2 / Fax:

Representacio da APAE no Controle Social

Representante(s) da APAE como Conselheiro:

Sim (x ) Titular (x)

Suplente (x) ‘ HEaL

Caso ndo tenha representante da APAE/ conselheiro,
frequenta as reunides ordindrias do conselho:

Sim () \Nﬁo()

Ntmero de reunides realizados por més do Conselho | (01) ordinaria  (01) extraordinaria
Municipal de Assisténcia.:

L |
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APAE — Area de Articulagio — Servico Social

Dados Gestio - Infraestrutura e Recursos Humanos

Infraestrutura Geral

| Quantidade

Namero de salas disponiveis para o Servigo Social

|01

]

Numero de computadores conectados a internet disponiveis para o Servigo Social 01
Nurr'lero de veiculos disponibilizados em tempo integral/ parcial para a equipe do Servigo Terceirizado
Social
Quantidade de telefones para o Servigo Social 01
1.2 INSCRICOES E CADASTRO DA ENTIDADE
Documentos e Certificacdes da APAE
[ Sim Lei N° Nio
Utilidade Ptiblica Municipal X | Lei 1808/2001
Registro C Iho Municipal de Assisténcia Social % Resolugdo 14/2023
egistro Conselho Municipal de Assisténcia Socia Inscricio N° 001/2012
Registro Conselho Municipal de Saude X | Lei 1510/97
CNES- ional tabeleci
N' S- Cadastro Nacional de Estabelecimento de X | Registro n° 0211214

Saude
Registro Conselho Municipal da Crianga e do X Atestado de Pleno e Regular
Adolescente Funcionamento
CEBAS X Lei 12101/09 - Portaria 1.6/2021

Val: 28/12/2026 - Portaria 49/2022
Certidio de  Registro —  Secretaria  de X Registro n® 1000751
Desenvolvimento Social - RS Val: 04/02/2027
COMPED - Conselho Municipal de Direitos da X Lei 3965/2021
Pessoa com Deficiéncia
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2. FINALIDADES ESTATUTARIAS

I — Promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia, preferencialmente
intelectual ¢ multipla, e transtornos globais do desenvolvimento, em seus ciclos de vida: criangas,
adolescentes, adultos e idosos, buscando assegurar-lhes o pleno exercicio da cidadania;

II — Prestar servico de habilitagdo e reabilitagdo ao publico definido no inciso I deste artigo, € a
promogdo de sua integragdo a vida comunitaria no campo da assisténcia social, realizando atendimento,
assessoramento, defesa e garantia de direitos, de forma isolada ou cumulativa as pessoas com deficiéncia,
preferencialmente intelectual e multipla, e para suas familias;

111 — Prestar servigos de educagdo especial as pessoas com deficiéncia, preferencialmente intelectual e
nultipla;

IV — Oferecer servigos na 4rea da saide, desde a prevengao, visando assegurar uma melhor qualidade
de vida para as pessoas com deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla.

3. PARA CONSECUCAO DE SEUS FINS A APAE SE PROPOEM A:

I — Executar servigos, programas, projetos e beneficios socioassistenciais, de forma gratuita,
permanente e continuada aos usudrios da assisténcia social e a quem deles necessitar, sem qualquer
discriminagdo, de forma planejada, diria e sistematica, ndo se restringindo apenas a distribuigdo de bens,
beneficios e encaminhamentos;

11 — Promover campanhas financeiras de &mbito municipal e colaborar na organizagdo de campanhas
nacionais, estaduais e regionais, com o objetivo de arrecadar fundos destinados ao financiamento das agdes
{e atendimento a pessoa com deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla, bem como a realizagdo
das finalidades da APAE;

III — Incentivar a participagdo da comunidade e das institui¢des publicas e privadas nas agdes e nos
programas voltados & prevengo e ao atendimento da pessoa com deficiéncia, preferencialmente intelectual e
multipla;

IV — Promover parcerias com a comunidade e com institui¢des publicas e privadas, oportunizando a
habilitagéo e a colocagdo da pessoa com deficiéncia, preferencialmente intelectual e miltipla, no mundo do
trabalho;

V — Participar do intercambio entre as entidades coirmds, as analogas filiadas, as associagdes
congéneres e as institui¢des oficiais municipais, nacionais e internacionais;
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VI — Manter publicagdes técnicas especializadas sobre trabalhos e assuntos relativos a causa € a
filosofia do Movimento Apaeano;

VII - Solicitar e receber recursos de 6rgdos piblicos ou privados, € contribui¢des de pessoas fisicas;

VIII — Firmar parcerias com entidades coirmas e andlogas, solicitar e receber recursos de orgdos
publicos e privados, € as contribui¢des de pessoas fisicas e juridicas;

IX — Produzir e vender servios para manutengdo da garantia de qualidade da oferta dos servigos
prestados;

X — Fiscalizar o uso do nome “Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais”, do simbolo e da sigla
APAE, informando o uso indevido a Federagéo das APAEs do Estado ou a Federago Nacional das APAES;

XI - Promover meios para o desenvolvimento de atividades extracurriculares para os seus assistidos e
as suas familias;

XII — Desenvolver agdes de fortalecimento de vinculos familiares, prevenindo a ocorréncia de
abrigamentos;

XTI — Apoiar e/ou gerenciar casas-lares para as pessoas com deficiéncia, preferencialmente intelectual
¢ multipla, em situagdo de risco social ou abandono;

XIV — Garantir a participagio efetiva das pessoas com deficiéncia, preferencialmente intelectual e
multipla, na gestdo das APAEs;

XV — Coordenar e executar, nos limites territoriais do seu municipio, os objetivos, programas ¢ a
politica da Federagdo das APAEs do Estado e da Federagdo Nacional das APAEs, promovendo, assegurando
¢ defendendo o progresso, o prestigio, a credibilidade e a unidade orgénica e filos6fica do Movimento
Apaeano;

XVI — Atuar na definicio da politica municipal de atendimento & pessoa com deficiéncia,
preferencialmente intelectual e multipla, em consonancia com a politica adotada pela Federag¢do das APAEs
do Estado e pela Federagdo Nacional das APAEs, coordenando e fiscalizando sua execu¢do;

XVII — Articular, junto aos poderes publicos municipais e as entidades privadas, politicas que
assegurem o pleno exercicio dos direitos da pessoa com deficiéncia. preferencialmente intelectual e multipla;
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XVIII — Encarregar-se, em dmbito municipal, da divulgagao de informagdes sobre assuntos referentes
a pessoa com deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla, incentivando a publicagdo de trabalhos e
de obras especializadas;

XIX — Compilar e/ou divulgar as normas legais e os regulamentares federais, estaduais e municipais,
relativas & pessoa com deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla, provocando a ag@o dos 6rgdos
municipais competentes no sentido do cumprimento e do aperfeicoamento da legislagdo;

XX — Promover e/ou estimular a realizagdo de estatisticas, estudos e pesquisas em relagdo a causa da
pessoa com deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla, propiciando o avango cientifico ¢ a
permanente formagao e capacitagdo dos profissionais e voluntarios que atuam na APAE;

XXI — Promover e/ou estimular o desenvolvimento de programas de prevengdo da deficiéncia, de
promogéo, de protegdo, de inclusdo, de defesa e de garantia de direitos da pessoa com deficiéncia,
preferencialmente intelectual e multipla, de apoio e orientagdo & sua familia e & comunidade;

XXII — Estimular, apoiar e defender o desenvolvimento permanente dos servigos prestados pela
APAE, impondo-se a observancia dos mais rigidos padrdes de ética e de eficiéncia, de acordo com o conceito
do Movimento Apaeano;

XXIII — Divulgar a experiéncia Apaeana em 6rgdos publicos e privados, pelos meios disponiveis;

XXIV — Desenvolver o programa de autodefensoria, garantindo a participagdo efetiva das pessoas com
deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla, na gestao da APAE;

XXV — Promover e articular servicos e programas de prevengéo, educagdo, saude, assisténcia social,
ssporte, lazer, trabalho, visando a plena inclusdo da pessoa com deficiéncia, preferencialmente intelectual e
multipla.

4. OBJETIVO

A institui¢do atendeu 937 criangas, adolescentes, adultos e idosos com deficiéncia fisica, intelectual,
multipla, autistas e suas familias, por entender a importancia do atendimento ao seu usuario enquanto sujeito
integral, com historico de pertencimento a outros grupos.

Para tanto, desenvolveu-se seus projetos na perspectiva de fortalecimento de vinculos, habilitagao e
reabilitagio de seus atendidos, bem como, objetivou a inser¢éo e/ou reinser¢do da pessoa com deficiéncia na
sociedade, levando 2 incluso social e consequentemente a construgio de sua cidadania e o exercicio pleno
de seus direitos.
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Usuarios em Atendimento APAE

—

Numero de atendidos por faixa etiria em 2025

Idade Numero de atendidos
Até 10 anos 384

11 a 20 anos 163

21 a 30 anos 63

31 a 65 anos 239

Acima de 65 anos 88

5. ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS

Filiada a Federagiio Nacional das APAEs sob n° 199 desde 25/07/1974  Utilidade Publica Federal: Portaria n® 11 de 12/03/2001
Utilidade Publica Estadual: n° 002233  Utilidade Publica Municipal: Lei n®324/71

Origem dos Recursos Fonte Valor
Assisténcia Social TF 017/24 até julho/25 R$ 48.082,38
MUNICIPAL Assisténcia Social 022/24 setembro/25 R$ 33.963.07
COMDICA TF 004/24 até agosto 25 R$ 13.873.88
Saude
Emendas Impositivas TF 020/24 até out/25 R$ 125.529,75
Emendas Impositivas TF 010/25 agosto a dez/25 R$ 64.000,00
d Assisténcia Social (Emendas de Bancada Federal | R$ 15.999.49 (Saldo)
ZSTADUAL Gaucha) FPE 1902/23
Emenda Federal Lucas Redecker FPE 3984/24 R$ 96.858.,49
N.F.Gatcha R$ 9.800,00
Saude FPE 454/22 - Recurso préprio utilizado no | R$ 103571,00
periodo de novembro a dezembro/25) R$ 750.514.92
FEDERAL Saide
Termo de Convénio 081/2023 11 parcelas 25 R$ 2.201.896,08
PROPRIOS Lions Clube RS 13.610,00
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T Editais Trilegal R$ 55.850,06
Fundo social Sicredi R$ 15.000,00

Contribui¢des Sociais R$ 26.646,00

Selo Empresa Amiga da APAE R$ 47.700,00
Doagdes R$ 180.787.73

Bazar Interno R$ 11.718,00

Aluguéis RS 16.000,00

TOTAL R$ 3.835.135.13

6. INFRAESTRUTURA:

nfraestrutura de Espacos e Mobilidrios Quantidade
Numero de sala do administrativo 01
Numero de salas de recepgdo 01
Numero de salas de espera 02
Numero de salas de coordenagao 01
Numero de salas guarda volumes 01
Numero de salas prontuarios 01
Numero de salas de reunido 01
Numero de salas multiuso 01
Numero de salas de fonoaudiologia 01
Numero de salas de psicopedagogia 01
Nutmero de salas de fisioterapia 01
Numero de salas de psicologia 01
Numero de salas de servigo social 01
~Numero de salas de terapia ocupacional 01
Numero de salas de atendimentos neurologia e psiquiatria 01
Numero de salas de interveng@o precoce 01
Numero de salas de Integragdo Sensorial 01
Numero de salas de oficinas para preparagdo ao mercado de trabalho formal/informal - o1
PIMT

Numero de salas do Espago Terapéutico Infantil 01
Numero de salas do Espaco Terapéutico Jovem/Adulto 01
Numero de salas de refeitorio profissionais/usuarios 02
Numero de cozinhas 01
Nuimero de banheiros usudrios 11
Numero de banheiros funcionarios 02
Numero de piscinas 01
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[ Numero de lavanderia 01
Saldes com capacidade superior a 30 pessoas 01
Espago externo na APAE para atividades de convivio 01
Mobiliarios adequados Sim
Condigdes de acessibilidade para pessoa com Deficiéncia Sim
Telefone/celular 10
Fax 00
Veiculos disponiveis 01
Computador 21
Acesso a Internet Sim

6.1- INFRAESTRUTURA DE PESSOAL

. Carga Horaria Semanal
Infraestrutura de Pessoal Quantidade
total

Numero de profissionais técnico administrativos 06 240 horas
Ntimero de profissionais/empresas terceirizadas de manutengao 02 80 horas
Numero de assistentes sociais 03 64 horas
Numero de terapeutas ocupacionais 02 32 horas
Numero de psicélogos 06 148 horas
Numero de psicopedagogos 02 48 horas
Numero de fisioterapeutas 08 166 horas
‘Numero de fonoaudiologos 02 56 horas
~Numero de psiquiatras 01 32 horas més
Numero de neurologistas 02 8 horas més
Numero de neuropsicopedagoga 01 16 horas
Numero de profissionais da equoterapia 01 8 horas
Fisiatra 01 16 horas
Enfermeira 01 16 horas
Nutricionista (SMS) 01 04 horas
Voluntérios 03 10 horas
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7. IDENTIFICACAO DE TODOS OS SERVICOS, PROGRAMAS, PROJETOS E ATIVIDADES
DESENVOLVIDA NA INSTITUICAO:

7.1. Aciio desenvolvida: Convivéncia
(x) Servigo ( ) Projeto () Programa () Beneficio

e Piblico-alvo: Usuarios adultos com diagnéstico de deficiéncia Intelectual e/ou multipla ou
Transtorno do Espectro do Autismo.

e Recursos Humanos envolvidos: Uma fisioterapeuta, uma arteterapeuta, uma psicologa e uma
musicista com carga hordria de 1h30min para o atendimento em grupo.

o Abrangéncia Territorial: Municipal

e Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n° 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95.675-074.

o Formas de participagdo dos usuarios: Foram realizados atendimentos em grupo com duragéo de 1h
30 min, uma vez por semana.

e Metodologia: Atendimentos em grupo, onde foram realizadas atividades para estimular as fungdes
cognitivas como memdria, foco, atengdo e planejamento assim como exercitar a criatividade,
expressio emocional, socializagdo e bem-estar. Foi realizado manejo para auxiliar no
desenvolvimento da autorregulagio emocional, comportamental, sentimento de pertencimento e
convivéncia na perspectiva de fortalecer vinculos entre os participantes e a troca de experiéncias com
seus pares. Ocorreram atividades artisticas, musicais ¢ apresentagdo para familiares, assim como
confecgdo de materiais artisticos e expressivos.

o Estratégias de execugdo: Os atendimentos do grupo de convivéncia e fortalecimento de vinculos
foram realizados em salas multifuncionais.

e Numero de Atendimentos: Foram realizados 407 atendimentos.

9IBS: O grupo aconteceu conforme o plano de agdo para o ano de 2025 com atendimentos em grupo com
duragio de 1h30min. A partir do més margo iniciou uma arteterapeuta nos atendimentos, com a saida da
fisioterapeuta.

7.1.2 Ac¢io desenvolvida: Grupo de pais/familiares

() Servico  (x) Projeto ()Programa () Beneficio

e Piiblico-alvo: Pessoas do nicleo familiar e/ou da familia extensa dos usudrios com deficiéncia
intelectual e/ou miltipla e transtorno do espectro autista em atendimento na APAE.

e Recursos Humanos envolvidos: Uma assistente Social

e Abrangéncia Territorial: Municipal.

o Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n°® 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95.675-074.

o Formas de participacio dos usudrios: Os participantes sdo reunidos em grupo com duragéo de lhe
30 minutos.
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e Metodologia: O grupo reuniu-se uma vez na semana, 0s trabalhos desenvolveram-se em formato de
socio educagdo e buscaram o fortalecimento de vinculos comunitarios e familiares; os temas
abrangeram o conhecimento sobre os programas realizados na APAE, bem como, a elucidagdo a
respeito dos direitos, como acessa-los e buscar a rede de atendimento de forma assertiva.

o [Estratégias de execu¢do: O atendimento do grupo ocorreu nas quartas-feiras das 10 horas e 20
minutos até as 11 horas e 40 minutos, na sala do servigo social, com o objetivo de disseminar as
informagdes e orientagdes.

e Niimero de Atendimentos: Foram realizados 125 atendimentos.

7.1.3 Autogestio e Autodefensoria
Acdo desenvolvida: Servigo de Proteciio e Defesa de Direitos
() Servico () Projeto (x) Programa () Beneficio

o Piiblico-alvo: Quatro usuarios representantes dos atendidos na instituigdo.

e Recursos Humanos envolvidos: Uma assistente social.

e Abrangéncia Territorial: Municipal.

o Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n°® 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95.675-074.

o Formas de participagio dos usudrios: Reunides periodicas de 1h e participagdo em conselhos e/ou
em eventos representando a instituigao.

e Metodologia: Foram realizados encontros com os auto defensores, onde, dentre outros objetivos,
foram espagos que criaram oportunidade de maior participagao nas decisdes de interesse da instituigdo.
Foram momentos de dialogo, trocas e discussdes e, também, possibilitaram o encaminhamento de
sugestoes e reivindicagdes relacionadas a garantia de direitos das pessoas com deficiéncia; ocorreu
também a participago dos autos defensores no COMPED- Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa
com Deficiéncia e em eventos externos, sempre representando a institui¢do e as causas as quais
defendem; assegurando a participagdo efetiva dos PCDs no cotidiano e nas deliberagdes de politicas
publicas para todas as pessoas com deficiéncia.

e Estratégias de execugdo: Os atendimentos ocorreram na institui¢do (em reunides de 1h), em outros
locais realizando visitas (pesquisa sobre inclusdo) e participagdo em eventos externos, no bairro
(levantamento sobre a acessibilidade estrutural das areas publicas) sempre com o acompanhamento de
uma assistente social e também em espago proprio as reunides do COMPED - Conselho Municipal
dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia sempre representando a causa e a instituicao.

e Numero de Atendimentos: Foram realizados 198 atendimentos.

Observacio: O Programa Autogestdo e Autodefensoria se compde com a participacdo de quatro auto
defensores. Em 2025, conforme normativa do programa, realizamos a assembleia da APAE, onde ocorreu
uma votagdo por aclamagio, escolhendo os auto defensores de 2026 a 2028.
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7.1.4 Coordenadoria da Familia
Acio desenvolvida: Servigo de Protecio e Defesa de Direitos
( )Servico () Projeto (x)Programa () Beneficio

o Piiblico-alvo: Pais representantes dos atendidos na institui¢ao

e Recursos Humanos envolvidos: Duas assistentes sociais.

e Abrangéncia Territorial: Municipal.

o FEntidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n°® 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95.675-074.

e Formas de participa¢io dos usudrios: reunides quinzenais com os pais representantes e participagéo
deles em eventos na institui¢do.

e Metodologia: Proporcionou-se um espago para inser¢ao das familias nas demandas e objetivos da
instituicdo. Iniciou-se com um processo de planejamento ¢ engajamentos deles, projetou-se a
construgdo de estratégias para incentivar o exercicio da cidadania e independéncia.

o Estratégias de execugdo: Realizou-se reunides quinzenais com duragdo de 1 hora, para escuta
sensivel, incentivando a participagdo ativa no movimento apaeano, com o intuito de orienta-los e
capacita-los para serem efetivamente protagonistas dos direitos da pessoa com deficiéncia, bem como
o reconhecimento de seus deveres como pais/responsaveis. Houve momentos de didlogos, trocas de
experiéncias e discussdes acerca de varios temas.

e Niimero de atendidos: 04 representantes em 12 atendimentos.

Obs.: O grupo foi construido ao decorrer do ano e iniciou-se os encontros em outubro de 2025.

7.1.5 Voluntariado
Acio desenvolvida: PV- Programa Voluntariado/APAE
() Servigo () Projeto (x)Programa () Beneficio

o Publico-alvo: Pessoas voluntarias para realizar agdes na instituigdo, com demandas especificas,
conforme seja necessario.

e Recursos Humanos envolvidos: Uma assistente social (coordenadora do programa).

e Abrangéncia Territorial: Municipal.

o Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n® 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95.675-074.

o Formas de participacio dos usudrios: No setor administrativo, no RH, setor de manuteng¢@o, com a
equipe técnica, enfim onde houver a necessidade.

e Metodologia: Durante o ano de 2025, recebemos alguns candidatos ao voluntariado, com os quais
realizamos o acolhimento, o cadastro, alinhamos as disponibilidades e as necessidades: num segundo
momento os voluntarios definiram suas atividades, juntamente com o profissional que os acompanhou,
durante o seu tempo na instituigdo. Ao mesmo tempo houve a continuidade dos trabalhos com os
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voluntarios j4 ativos na APAE, onde realizamos a autoavaliagdo e a avaliagdo do trabalho realizado
por eles. Desta forma concretizamos o fluxo definido para o PV na APAE/Gramado.

o [Estratégias de execugdio: Momento de acolhimento e em seguida cadastro (com a coordenadora);
aproximagdo do voluntrio com o profissional de referéncia e defini¢éo de atividades; inicio do
trabalho propriamente dito, no setor/espago onde foi acordado.

e Numero de voluntirios: Participagdo de 03 voluntarios.

7.1.6 Habilitacao e Reabilitacao
7.1.1.5.1 Agdo desenvolvida: Espaco Terapéutico Infantil - ETI
() Servico (x) Projeto ()Programa () Beneficio

e Publico-alvo: Criangas com diagnéstico ou em investigagdo de deficiéncia intelectual e/ou multipla,
e TEA, com idade cronoldgica entre trés a doze anos incompletos, e que atendam os critérios nesta
modalidade.

e Recursos Humanos envolvidos: Uma psicopedagoga, uma fonoaudiéloga, uma psicéloga e uma
fisioterapeuta.

e Abrangéncia Territorial: Regional.

e Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n° 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95.675-074.

e Formas de participacio dos usudrios: Uma vez por semana em grupos de 3 ou mais usuérios, com
atendimentos de 40 minutos.

e Metodologia: As criangas foram agrupadas de acordo com critérios clinicos e desenvolvimentais,
formando grupos, conforme sua faixa etaria e o nivel de funcionamento cognitivo. Os pais também
receberam orientagdes no formato individual e em grupo conforme demanda apresentada. Foram
realizadas reunides online e presencial com as escolas dos usuérios atendidos e com o Atendimento
Educacional Especializado — AEEs e monitores.

e Estratégias de execugdo: Os atendimentos em grupo foram realizados em dois dias da semana com
duragdo média de 40 minutos, onde foram realizadas atividades para avaliagdo e intervengdes das
habilidades comunicativas, motoras, cognitivas/executivas e sociais. Buscando melhora da interagéo
e socializagdo entre os participantes.

e Numero de Atendimentos: Foram realizados 1725 atendimentos.

7.1.7 Agido desenvolvida: Espaco Terapéutico Jovem Adulto — ETJA
() Servico (x) Projeto ( ) Programa () Beneficio

e Publico-alvo: Jovens Adultos, com critérios para atendimento nesta modalidade, com diagnéstico de
deficiéncia intelectual e/ou multipla ou transtorno do espectro do autismo.

e Recursos Humanos envolvidos: Uma arteterapeuta, uma psicéloga, uma fisioterapeuta e uma
musicista.
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e Abrangéncia Territorial: Regional.

o Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n° 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95.675-074.

o Formas de participagio dos usuarios: Os atendimentos foram realizados em grupos com duragéo de
1h30min cujas necessidades terapéuticas exijam mais atengdo e onde o usudrio teria maior beneficio
do que em atendimento individualizado.

e Metodologia: O trabalho foi desenvolvido através de sessdes de uma hora e trinta minutos (1 horas e
30minutos), uma vez por semana por uma psicéloga, uma arteterapeuta, uma fisioterapeuta e uma
musicista, onde foi realizado o manejo para auxiliar no desenvolvimento da regulagdo emocional e
comportamental, promover as habilidades sociais e estimulo da motricidade fina e ampla através de
atividades artisticas e interativas assim com lanches coletivos estimulando autonomia € AVD’s.
Sempre que necessario ocorreu novos encaminhamentos profissionais especializados para eles.
Ocorreram atividades artisticas e musicais como roda musical em ambientes internos e passeios
culturais com a participagdo dos familiares, jogos cognitivos interativos e apresentagao de musica para
familiares. Também houve acompanhamento e suporte aos familiares através de devolutivas a cada
final de atendimento.

o Estratégias de execugio: Os atendimentos ocorreram em dois grupos separados, em sala especifica
para este fim com oferta de recursos e materiais para as atividades planejadas. Todo o meio de
convivéncia do usuario esteve assistido e orientado, possibilitando assim, a construgdo de estimulos e
mudangas do tratamento; considerou-se também como outro fator importante a necessidade que este
publico teve de uma estrutura similar a do grupo familiar, o que assim se fortalece.

e Numero de Atendimentos: Foram realizados 747 atendimentos.

Observagdo: A fisioterapeuta esteve nos grupos até o més de margo, quando assumiu a arteterapeuta
para atender o grupo.

7.1.8 A¢do desenvolvida: Servico Social
(x) Servigo () Projeto () Programa () Beneficio

e Publico-alvo: Usudrios com deficiéncia intelectual, multipla e autistas matriculados na instituigdo e
suas familias.

e Recursos Humanos envolvidos: Trés Assistentes.

e Abrangéncia Territorial: Regional.

o Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n® 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95.675-074.

o Formas de participa¢io dos usudrios: Através de atendimentos individuais ou em grupos ao usuario
diretamente ou a sua familia.
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o Metodologia: A intervengdo através de avaliagdo ou de atendimentos junto ao usuario/familia ocorreu
de forma individualizada ou em grupos, na intencionalidade de acolhimento, fortalecimento de
vinculos e escuta qualificada, apurando as demandas, orientando e procedendo os encaminhamentos
necessarios na perspectiva de conquista de direitos, da habilitagdo e reabilitagdo e a integra¢do ao
mercado de trabalho, conforme preconiza a Politica de Assisténcia Social.

o Estratégias de execugio: O fazer profissional ocorreu em 2025 na instituigdo, divididas em avaliagdo
multiprofissional, visitas domiciliares, acolhimentos, atendimentos e/ou acompanhamentos socio
familiares, encaminhamentos conforme demandas sociais advindas dos atendimentos e intervengdes
realizadas (SUS, Conselho Tutelar, MP, mercado de trabalho...), elaboragdo de laudos, estudos e/ou
pareceres sociais, projetos sociais, registros de atendimentos diarios em planilha especifica e sistema
informatizado, atendimentos ao grupo Oficina de Produgdo III integrante do PIMT- Programa de
Inser¢do ao Mercado de Trabalho, com visitas aos locais de trabalho dos participantes e interlocugdes
com as familias dos mesmos; planejamento do Programa de Voluntariado; a atuag@o no projeto
“Grupo de Pais”, em dois grupos distintos: acompanhamento ao programa de autogestdo e
autodefensoria; participagdo semanal em reunido da equipe técnica e também uma vez a0 més como
representante da instituigdo no COMPED- Conselho Municipal de Direitos da Pessoa com
Deficiéncia, no COMDICA- Conselho Municipal de Direitos da Crianga e do Adolescente, como
também o CMAS- Conselho Municipal de Assisténcia Social, bem como nas reunides mensais na
RAC.

e Numero de Atendimentos: Foram realizados 1002 atendimentos.

7.1.9 Acio desenvolvida: Grupo Comunicarte
() Servigo  (x) Projeto ()Programa () Beneficio

e Publico-alvo: Criancas com diagnostico ou em investigagdo de deficiéncia intelectual e/ou multipla,
¢ TEA, com idade cronolégica entre sete e treze anos incompletos, e que atendam os critérios nesta
modalidade.

e Recursos Humanos envolvidos: Uma fonoaudidloga e uma arteterapeuta.

e Abrangéncia Territorial: Regional

o Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n° 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95.675-074.

o Formas de participa¢io dos usudrios: Uma vez por semana em grupos de 3 ou mais usuarios, com
atendimentos de 40 minutos.

e Metodologia: As criangas foram agrupadas de acordo com critérios clinicos e desenvolvimentais,
formando grupos, conforme sua faixa etaria e o nivel de funcionamento cognitivo. Os pais também
receberam orientagdes no formato individual e em grupo conforme demanda apresentada. Foram
realizadas reunides online e presencial com as escolas dos usuarios atendidos e com o Atendimento
Educacional Especializado — AEEs e monitores.
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o Estratégias de execugiio: Os atendimentos em grupo foram realizados em quatro dias da semana com
duragdio média de 40 minutos, onde foram realizadas atividades para avaliagdo e intervengodes das
habilidades comunicativas, cognitivas/executivas e sociais. Buscando melhora da interagdo e
socializagdo entre os participantes.

o Numero de Atendimentos: Foram realizados 270 atendimentos.

7.1.10 A¢édo desenvolvida: PROJETO TERAPEUTICO CASA ROSA
() Servico (x) Projeto () Programa () Beneficio

e Publico-alvo: Pacientes/usuarias meninas entre 5 anos e 6 anos e 11 meses que possuem diagndstico
prévio de TEA (Transtorno do Espectro do Autismo) ou que estdo em elucidagdo diagnostica de TEA,
que apresentam prejuizo na interagdo e na comunicagdo social.

e Recursos Humanos envolvidos: Uma fonoaudiéloga e uma psicologa para o atendimento de 40
minutos em grupo.

e Abrangéncia Territorial: Regional.

o Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n° 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95.675-074.

o Formas de participagio dos usudrios: Os atendimentos foram realizados em grupos com duragéo de
40min semanal.

e Metodologia: Participaram do projeto 4 meninas. O grupo foi desenvolvido através de sessdes de
quarenta minutos, uma vez por semana, por uma psicologa e uma fonoaudidloga. Neste, foram
realizadas agdes com as mdes e com as meninas com o objetivo de estimular a interag¢@o social, a
comunicagdo e as habilidades socioemocionais. Para 0s atendimentos, foram utilizados brincadeiras,
pinturas, circuitos de jogos, musicas e atividades de datas comemorativas. Com as maes foram
realizados dois encontros com dindmicas para reflexio sobre o cuidado e devolutivas sobre o Plano
Terapéutico Singular.

o Estratégias de execugio: Os atendimentos ocorreram na sala da institui¢go, com estratégias conforme
as citadas na metodologia.

e Numero de Atendimentos: Foram realizados 114 atendimentos.

7.1.11. Ac¢io desenvolvida: PIMT — Programa de Inser¢io no Mercado de Trabalho
() Servico () Projeto (x) Programa () Beneficio

e Publico-alvo: 09 Adultos — Oficina de Produgdo I (grupo 1); 09 - Oficina de Produgdo I (grupo 2);
08 Adolescentes e Jovens Adultos — Oficina de Produgao II:
06 Adolescentes e adultos — Oficina de Produgéo III
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e Recursos Humanos envolvidos:

OP I - Grupo 1 (uma terapeuta ocupacional e uma psicologa); Grupo 2 (uma terapeuta ocupacional e
uma psicologa);

OP II (uma terapeuta ocupacional e uma psicéloga);

OP III (uma psicéloga e uma assistente social).

e Abrangéncia Territorial: Municipal.

e Entidade executora e endere¢o: APAE Gramado, Rua: Piratini, n® 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95.675-074.

o Formas de participacio dos usudrios: A oficina de produgdo I (grupo 1) se da em duas vezes na
semana num total de 5 horas; Oficina de Produgdo I (grupo 2), ocorre em uma sessdo semanal com
duracdo de 3 horas; Oficina de Produgdo 11, uma sessdo semanal de 3 horas e na oficina de produgéo
I11, uma vez na semana, durante lhora e 30 minutos.

e Metodologia: Na oficina de produgdo I os usudrios receberam atendimento terapéutico, mas com foco
na insercéo no mundo do trabalho através da confecgdo de produtos artesanais que foram vendidos e
expostos em diferentes espagos de feiras na cidade enfatizando o trabalho informal; na oficina de
produgdo II os usuérios receberam atendimento terapéutico e de preparagéo para a futura inser¢@o no
ambiente de trabalho formal ou informal. Ja na oficina de produgdo III receberam atendimento e
acompanhamento da psicologia e do servigo social, sendo que ja estdo inseridos no mercado de
trabalho formal. Também houve orientagdes aos familiares e suporte as empresas empregadoras.

o Estratégias de execugiio: Os usuarios foram atendidos em salas especificas na instituigdo, bem como
em ambientes externos quando a atividade exigiu.

e Numero de Atendimentos: Foram realizados 2.698 atendimentos.

Obs. Para qualificar os encaminhamentos para o mercado de trabalho formal, instituimos que a

terapeuta ocupacional acompanhara o usuario e seus familiares no primeiro contato com a empresa
em foco, para averiguar sobre as tarefas a serem cumpridas no local, necessidade de orientagdo e
adaptagio das mesmas para melhor empenho do usuério. Apos a inclusdo na empresa o
acompanhamento no local seguira com servigo social como ja era praticado.
Nos trés grupos, OPI, OPII e OPIII de modo geral alcangamos grande parte dos objetivos globais
propostos, o que constatamos pela alta frequéncia, aproximag?o e interesse dos pais, e crescimento
individualizado de cada usuario. Verificamos inclusive, habilitagdo cognitiva importante com inicio
da alfabetizac@o.

7.1.12 A¢do desenvolvida: Teatro
() Servigo  (x) Projeto ()Programa () Beneficio

e Publico-alvo: Usuarios da APAE Gramado em situagdo de vulnerabilidade social, avaliados pelos
técnicos responsaveis que desenvolvem o projeto com o suporte das técnicas que ja atendem este
publico em outras areas, e que estejam dentro dos critérios de indicagdo terapéutica, com idade de 05
a 20 anos.
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e Recursos Humanos envolvidos: Dois professores de teatro.

e Abrangéncia Territorial: Municipal.

o Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n® 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95.675-074.

o Formas de participagio dos usudrios: Os atendimentos foram realizados em grupos com duragdo de
1h 30 min semanalmente pelo periodo de 6 meses.

o Metodologia: Participaram do projeto 8 usuarios. O grupo foi desenvolvido atraves de dois modulos,
o primeiro médulo iniciou em junho, a qual foi trabalhado a expressdo corporal como um meio de
comunicagio e autoconhecimento, utilizando diferentes estimulos sensoriais para ampliar a percepgao
do corpo no espago. A proposta foi explorar os movimentos livres e dirigidos estimulando a
criatividade, a coordenagdio motora e a consciéncia corporal dos participantes. A segunda parte do
projeto iniciou em outubro, onde os participantes transformaram experiéncias vivenciadas no primeiro
médulo em uma apresentagio cénica. O objetivo foi construir uma historia que retna os elementos
explorados nas aulas, permitindo que cada um expresse suas descobertas corporais ¢ emocionais de
maneira auténtica.

o [Estratégias de execugiio: Os atendimentos ocorreram na sala multiuso da institui¢do, com estratégias
conforme as citadas na metodologia.

e Numero de Atendimentos: Foram realizados 432 atendimentos.

7.1.13 Acdo desenvolvida: “EstimuLar”
() Servio  (x) Projeto ()Programa () Beneficio (x) A¢do

No decorrer do ano de 2025, foi executado o Projeto Terapéutico “EstimuLar”, voltado ao atendimento de
pacientes/usuérios de até 10 anos e 11 meses, com diagnéstico de deficiéncia intelectual, deficiéncia multipla,
~Transtorno do Espectro do Autismo (TEA), bem como aqueles em processo de elucidagao diagnostica.

A agio teve como objetivo promover estimulagdo intensiva e continuada no ambiente domiciliar, com o apoio
da rede de suporte familiar. As familias participantes receberam orientagdes por meio de leitura assistida de
folder explicativo, além de instrugdes praticas para utilizagao da “Caixa Magica”, aplicada no domicilio pelo
periodo de 7 dias.

A iniciativa contribuiu para o fortalecimento dos vinculos familiares, ampliagdo da participagdo dos
cuidadores no processo terapéutico e continuidade das intervengdes fora do ambiente institucional,

potencializando os resultados do atendimento.
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8. IDENTIFICACAO DE TODOS OS SERVICOS, PROGRAMAS, PROJETOS E
BENEFiCIOS DE SAUDE EXECUTADOS, INFORMADOS RESPECTIVAMENTE:

Cadastro Nacional de Estabelecimento de Satide (CNES): 0211214

8.1 Acio desenvolvida — FISIOTERAPIA SOLO: Servico de Habilitagdo e Reabilitacio de
usuarios/pacientes com diagnéstico de deficiéncia intelectual, miltipla e Transtorno do espectro
autista (TEA), realizado por profissional habilitado em fisioterapia.

(x) Servico () Projeto () Programa () Beneficio

e Publico-alvo: Usuérios com diagnéstico de deficiéncia intelectual, fisica e/ou multipla, transtorno do
espectro autista (TEA) e usudrios que necessitam de érteses, préteses e meios de locomogio (OPM).
Recursos Humanos envolvidos: Seis fisioterapeutas.

e Abrangéncia Territorial: Regional.

o Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n° 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95.675-074.

o Formas de participacio dos ususrios/pacientes: Foram realizados atendimentos individuais ou em
duplas, com sessdes de 40 minutos, uma vez por semana, ou de acordo com as necessidades tragadas
no Plano Terapéutico Individual (PTS).

e Metodologia: Os atendimentos objetivaram a melhora da funcionalidade, qualidade de vida,
autonomia e independéncia visando reabilitar esses pacientes dentro de sua condigdo fisica. Além
disso, os usuarios receberam acompanhamento multiprofissional, com a participag@o de diferentes
profissionais da satde, assegurando uma abordagem mais completa e integrada ao tratamento.

o Estratégias de execugiio: A agdo comegou com uma avaliagio inicial detalhada de cada usuario, com
diagnéstico preciso de suas condigdes fisicas e funcionais. A partir dessa avaliagdo, foi elaborada uma
estratégia personalizada por meio da criagdo de um plano terapéutico individual (PTS), que definiu
objetivos claros e alcangéveis. As sessdes de fisioterapia foram realizadas com foco na melhoria da
funcionalidade do individuo, prevengdo de deformidades e contraturas e adaptagdo de OPM. O
acompanhamento continuo do progresso do usudrio permitiu ajustes constantes no tratamento,
garantindo que as necessidades fossem atendidas de maneira eficaz e que os objetivos terapéuticos
fossem alcangados de forma progressiva.

o Numero de Atendimentos: Foram realizados 4.898 atendimentos.
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8.2 A¢do desenvolvida — FISIOTERAPIA AQUATICA:
(X ) Servico () Projeto () Programa () Beneficio

e Piblico-alvo: Usuarios com diagnéstico de deficiéncia intelectual, fisica e/ou multipla, transtorno do
espectro autista (TEA), que podem ser encaminhados por outros profissionais via encaminhamento
interno para fisioterapia aquatica.

e Recursos Humanos envolvidos: Um fisioterapeuta habilitado com carga horaria semanal de 16 horas;

e Abrangéncia Territorial: Regional.

o Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n° 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95675/074.

e Formas de participacio dos usudrios/pacientes: Atendimentos individuais com duragdo de 40
minutos.

e Metodologia: Os atendimentos de fisioterapia aquatica objetivaram a melhora da funcionalidade,
qualidade de vida, autonomia e independéncia visando reabilitar esses pacientes dentro de sua
condigdo fisica.

o Estratégias de execugdo: Os atendimentos aconteceram na piscina da institui¢do sob superviséo de
um profissional com formagdo superior completa na area de reabilitagdo, no formato individual com
duracdo de 40 min. Os usudrios passaram por avaliagdo prévia com assinatura e autorizagdo pelo
responsével; atestado médico com aptiddo para uso de piscina publica, liberagao médica especializada
para os casos que possuem contraindicagdes relativas e/ou absolutas. Como nos casos neurologicos
com histérico de convulsdes, condigdes cardioldgicas com repercussdo hemodindmica e outras
contraindicagdes para inser¢ao no meio aquatico. O familiar ou acompanhante do paciente permanece
na 4rea da piscina durante todo atendimento auxiliando na entrada e retirada da piscina, se
responsabiliza por vestimenta e outros materiais de uso pessoal utilizados no atendimento. Foram
utilizados materiais e recursos existentes como: bastdes, cesta, bolas, cones, argolas, flutuadores,
halteres, pranchas, steps, entre outros.

e Nimero de Atendimentos: Foram realizados 569 atendimentos.

8.3 Acdo desenvolvida: Estimulag¢io Precoce
(x ) Servico () Projeto () Programa () Beneficio

e Publico-alvo: Usuérios de até trés anos de idade completos ( 3 anos e 11 meses e 29) que apresentem
atraso no desenvolvimento neuropsicomotor, deficiéncia intelectual e/ou fisica, encaminhados pela
rede municipal de satde (UBS), através do documento de referéncia e contrarreferéncia, sendo
avaliados pela equipe técnica da APAE Gramado como sendo elegiveis para este tipo de atendimento.

e Recursos Humanos envolvidos: trés fisioterapeutas, duas fonoaudiologas. duas psicélogas, um
neuropediatra e uma psiquiatra.

e Abrangéncia Territorial: Regional.
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e Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n° 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP: 95.675-074.

e Formas de participacio dos ususrios: Foram realizados atendimentos individuais ou em duplas,
com sessdes de 40 minutos, uma vez por semana, ou de acordo com as necessidades tragadas no Plano
Terapéutico Individual (PTS).

e Metodologia: Foram realizados atendimentos com estimulos e intervengdes no desenvolvimento
neuropsicomotor, para evitar ou minimizar possiveis atrasos. Assim como orientagdes aos pais,
cuidadores e demais profissionais sobre os manejos com este piblico.

o Estratégias de execugdo: Os atendimentos ocorreram em salas disponiveis na instituigdo, com
recursos adaptados visando atingir os objetivos tragados no plano terapéutico singular (PTS). Além
disso, os usuarios receberam acompanhamento multiprofissional, com a participagdo de diferentes
profissionais da satde, assegurando uma abordagem mais completa e integrada ao tratamento.

e Numero de Atendimentos: Foram realizados 522 atendimentos.

8.4 Acdo desenvolvida: Terapia Ocupacional;
(x) Servico () Projeto () Programa () Beneficio

e Publico-alvo: Usuarios com deficiéncia intelectual, multipla e transtorno do espectro do autismo, na
faixa etaria do nascimento até a vida adulta, inseridos na Apae.

e Recursos Humanos envolvidos: Uma terapeuta ocupacional com carga horaria de 16h semanais;

e Abrangéncia Territorial: Regional

o Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n°® 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95.675-074

e Formas de participagio dos usudrios: Em atendimentos individuais e em grupos, de 40 minutos.

e Metodologia: Foram realizados atendimentos individualizados e em grupos com olhar
multidisciplinar através da participagdo da arteterapeuta, fonoaudiologia e psicologia com duragdo de
40 minutos. Estes objetivaram promover o desenvolvimento fisico, sensorial, social, psicologico, bem
como, orientagdes aos familiares/responsaveis, visando & autonomia e independéncia para uma maior
qualidade de vida.

o Estratégias de execugdo: Foram utilizadas as salas de atendimento multidisciplinar, também a sala
de estimulac@o sensorial e sala especifica para oficinas.

e Numero de atendimentos: Foram realizados 657 atendimentos.

8.5 Acio desenvolvida - FONOAUDIOLOGIA INDIVIDUAL
(x) Servico () Projeto () Programa () Beneficio

o Publico-alvo: Usuarios/pacientes de todas as faixas etérias com diagnostico de deficiéncia intelectual,
multipla e transtorno do espectro autista (TEA), com critérios para atendimento de fonoaudiologia;
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e Recursos Humanos envolvidos: Duas fonoaudidlogas com carga horaria semanal de 56 horas;

e Abrangéncia Territorial: Regional.

o Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n° 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95675/074.

o Formas de participacdo dos usuarios/pacientes: Atendimentos individuais ou em duplas/trios com
duragdo de 40 minutos cada.

e Metodologia: O servigo aconteceu durante o ano de 2025, a qual contemplou os usudrios/pacientes
que apresenta atraso ou transtorno de linguagem (oral e escrita), alteragdes de motricidade orofacial e
disfagia. Os atendimentos aconteceram semanalmente, com duragao de 40 minutos ou de acordo com
a tolerancia e especificidade de cada caso. Ocorreram de forma individual ou em duplas/trios e,
conforme indicagdo, em conjunto com outro profissional.

o Estratégias de execuc¢do: Os atendimentos aconteceram na sala de fonoaudiologia, se estendendo,
por vezes, para outros espagos da Institui¢do. Foram realizadas entrevistas com pais e/ou responsaveis,
avaliagdes, elaboragdes de planos terapéuticos, discussdes de casos com equipe técnica e demais
profissionais que atenderam os usudrios/pacientes (profissionais da rede municipal e/ou privada,
escola, AEE’S), orientacdes aos pais e/ou responsaveis, elaborag¢do de atividades a serem realizadas
durante os atendimentos ou em casa. Também foram utilizados brinquedos, jogos pedagogicos, livros
didaticos, softwares, aplicativos, utensilios de estimulagdo/reabilitagdo da motricidade orofacial, e
alimentos para terapia de reabilitagdo de disfagia e seletividade alimentar.

e Niimero de Atendimentos: Foram realizados 1644 atendimentos.

Obs: Até abril, a instituigdo dispunha de uma fonoaudi6loga. A partir de maio de 2025, foi incorporada uma
segunda profissional a 4rea.

8.6 Acdo desenvolvida: Psicopedagogia:
“Desenvolvimento Intelectual de criancas e adolescentes”
(x) Servico () Acdio Projeto ( ) Programa () Beneficio

e Piblico-alvo: Usuarios a partir quatro anos, que estejam inseridos na APAE-Gramado, advindos da
Intervengdo Precoce — IP e/ou outras indicagdes, com diagnéstico de deficiéncia intelectual e/ou
miltipla e transtorno do espectro do autista, apresentando dificuldades no processo de aprendizagem
humana.

Recursos Humanos envolvidos: Duas Psicopedagoga semanais.

Abrangéncia Territorial: Regional.

Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n® 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95.675-074.

e Formas de participacio dos usuirios: Em atendimentos de 40 minutos, individualmente ou em
duplas/ grupos.

e Metodologia: Inicialmente o atendimento aconteceu de forma individual, sendo que, em alguns casos,
ocorreu a integragdo gradual para duplas/grupos, de acordo com critérios clinicos, fase de
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desenvolvimento e idade de cada crianga. Os atendimentos ocorreram uma vez por semana; Durante
este periodo foram realizadas reunides com as instituigdes escolares, ocorrendo o planejamento e
estruturagio de intervengdes conjuntas com os professores ¢ o Atendimento Educacional
Especializado - AEEs. Seguindo o plano de atendimento, além de avaliagdes a partir de
encaminhamento dos profissionais da equipe; ocorreram conversas com 0s pais para que pudessem
compreender as potencialidades, dificuldades e orientag¢es de manejo.

e [Estratégias de execu¢iio: A proposta da intervengdo para os usuarios na faixa etdria a partir de quatro
anos ¢ contribuir para a sua constituigdo como sujeito psiquico, momento este, importante em que ela
comega a ser, a possuir maior independéncia e autonomia sobre seu corpo, esquemas e fungdes. Sdo
criangas egressas da EP que estdo em condigdes de estar em atendimento terapéutico no qual, o modelo
de trabalho em dupla atendeu sua individualidade, como também auxiliou o desenvolvimento de sua
relagdo no meio social. Para o publico alvo a proposta foi oferecer um atendimento com medidas
preventivas e interventivas, na fluéncia dos jogos e brincadeiras, com o intuito de potencializar as
competéncias e estimular a drea neurobiolégica comprometida, para superar as adversidades por meio
da aprendizagem, promovendo a autonomia e autoestima.

e Niimero de Atendimentos: Foram realizados 2004 atendimentos.

8.7 Ac¢do desenvolvida: Neuropsicopedagogia
(x) Servigo () Ac¢do Projeto ( ) Programa () Beneficio

e Publico-alvo: Usuarios a partir de quatro anos, que estejam inseridos na APAE-Gramado, advindos da
Intervengio Precoce — IP e/ou outras indicagdes, com diagnostico de deficiéncia intelectual e/ou multipla e
transtorno do espectro do autismo, apresentando dificuldades no processo de aprendizagem humana.
® Recursos Humanos envolvidos: Uma Neuropsicopedagoga.
e Abrangéncia Territorial: Regional.

~e Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n° 650, Bairro Planalto, Gramado/RS,
CEP 95.675-074.
e Formas de participac¢io dos usudrios: Em atendimentos de 40 minutos, individualmente ou em duplas/
grupos.
© Metodologia: Inicialmente o atendimento aconteceu de forma individual, sendo que, em alguns casos,
ocorreu a integragdo gradual para duplas/grupos, de acordo com critérios clinicos, fase de desenvolvimento e
idade de cada crianga. Os atendimentos ocorreram uma vez por semana; OCOITeram CONVersas com os pais
para que pudessem compreender as potencialidades, dificuldades e orientagdes de manejo.
o Estratégias de execuciio: A proposta da interveng@o para os usudrios na faixa etéria a partir de quatro anos
& contribuir para a sua constituigdo como sujeito psiquico, momento este, importante em que ela comega a
ser, a possuir maior independéncia e autonomia sobre seu corpo, esquemas e fungdes. Sdo criangas egressas
da IP que estdo em condigdes de estar em atendimento terapéutico no qual, o modelo de trabalho em dupla
atendeu sua individualidade, como também auxiliou o desenvolvimento de sua relagdo no meio social. Para
o publico-alvo a proposta foi oferecer um atendimento com medidas preventivas e interventivas, na fluéncia
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dos jogos e brincadeiras, com o intuito de potencializar as competéncias ¢ estimular a drea neurobioldgica
comprometida, para superar as adversidades por meio da aprendizagem, promovendo a autonomia e
autoestima.

e Numero de Atendimentos: Foram realizados 74 atendimentos.

Obs.: A partir de novembro, a profissional ingressou na instituigao.

8.8 Acdo desenvolvida: Psicologia — Atendimento Psicolégico
(x) Servico () Projeto () Programa () Beneficio

o Piblico-alvo: Usuarios que estejam inscritos na APAE Gramado e que respeitem os critérios de
atendimento da institui¢do.

e Recursos Humanos envolvidos: Atualmente o servigo conta com seis psicélogos.

e Abrangéncia Territorial: Regional.

o Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n® 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95.675-074.

e Formas de participagio dos usudrios: Em atendimentos individuais de 40 minutos e em
atendimentos em grupos de em média 90 minutos.

e Metodologia: Os atendimentos de psicologia ocorreram na modalidade individual ¢ ou de grupo,
sendo que cada técnica realizou os atendimento em abordagens distintas: A psicéloga que atende os
grupos e familiares adotou abordagem cognitivo comportamental que auxilia na compreensao dos
fendmenos psicologicos em conjunto com paciente, trabalhando as potencialidades e regulagao
emocional; Trés psicologos trabalhou nos atendimentos individuais, na abordagem psicanalitica a qual
oferece uma compreensdo profunda dos sentimentos e comportamentos. Essa abordagem ¢
fundamental para ajudar individuos a resolver conflitos internos e a entender melhor a si mesmos.
Além disso, duas técnicas realizaram atendimentos individuais ¢ em grupos, na abordagem sistémica,
que tem por objetivo a compreensdo de que os individuos estdo inseridos em sistemas de
relacionamentos complexos, como exemplo a familia, trabalho, amigos, entre outros, ¢ que esses
sistemas tém influéncia significativa em seu bem-estar psicoldgico. Destaca-se também que ao longo
do ano, foram realizadas devolutivas aos responsaveis, com o intuito de envolver a familia no processo
terapéutico, assim como momentos de orientagdes parentais. Foram realizados também estudos
tedricos e discussdes dos casos clinicos, reunides e atendimentos com outros profissionais da equipe,
com o objetivo de aprimorar a abordagem de tratamento.

o Estratégias de execucio: Através de abordagens que buscam promover o desenvolvimento cognitivo,
emocional e social dos usudrios, realizando intervengdes de psicoeducar os pais, professores e usudrios
no manejo das dificuldades relacionadas as deficiéncias e do desenvolvimento psiquico saudavel;
destaca-se que as intervengdes foram estruturadas a partir das demandas e singularidades de cada caso,
sendo necessério que houvesse a interlocugio téenica multidisciplinar, visto que a maioria dos usuarios
necessitava de mais de uma area terapéutica.
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e Numero de atendimentos: Foram realizados 5.056 atendimentos.

Observacio: Ocorreu uma boa adesdo aos atendimentos psicologicos e boa evolugdo dos usuarios,
com pacientes e familias assiduas aos atendimentos, havendo evolugdes no quadro clinico dos
pacientes, inclusive com algumas altas terapéuticas e encaminhamentos realizados pela drea da
psicologia; ocorreram algumas adaptagdes como atendimento concomitante com colega de outra drea,
a fim de refinar o trabalho com a crianga e ampliar sua capacidade de atingir seus objetivos.

8.9 HIDROGINASTICA
Acdo desenvolvida — HIDROGINASTICA
( )Servico  (X)Projeto ( ) Programa () Beneficio

e Publico-alvo: Usudrios devidamente cadastrados na APAE Gramado, com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), deficiéncias: fisica, intelectual ou multiplas, que por avaliagdo e parecer técnico foram
encaminhados para este atendimento.

e Recursos Humanos envolvidos: Um educador fisico ou fisioterapeuta com formagao e experiéncia
com atividade aquatica, com carga horaria semanal de 8 horas semanais.

e Abrangéncia Territorial: Regional.

o Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n® 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95.675-074.

e Formas de participacdo dos ususrios/pacientes: Atendimentos individuais ou em duplas, a partir
do preenchimento dos critérios estabelecidos.

e Metodologia: Os atendimentos de Hidroginastica/fisioterapia serdio realizados na piscina da
instituigdo, no formato individual e em duplas, com duragdo de 30 minutos.

e Estratégias de execucfio: Os encontros acontecerdo nas dependéncias da APAE, na piscina térmica;

e Numero de Atendimentos: Foram realizados 54 atendimentos.

8.10 Agio desenvolvida: ARTETERAPIA
() Servigo (X)) Projeto ()Programa () Beneficio

e Piblico-alvo: Usuarios com deficiéncia intelectual e/ou miltipla e transtorno do espectro do autismo
e ou deficiéncia fisica inseridos na Apae/ Gramado, que apresentaram critérios para atendimento.

e Recursos Humanos envolvidos: Uma arteterapeuta.

e Abrangéncia Territorial: Regional.

e Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n°® 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95.675-074.
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e Formas de participacio dos usuarios: Em atendimentos de grupo, com duragéo entre 40 mine lhe
30 min, dependendo do numero de participantes de cada grupo, os atendimentos individuais ocorreram
em casos excepcionais.

e Metodologia: Foram realizados atendimentos de grupos com a arteterapeuta, contando com o olhar
interdisciplinar com a participac@o de uma das técnicas das areas a seguir: fonoaudiologia, terapia
ocupacional, psicopedagogia e psicologia com duragdo de 40 minutos a 1 hora e 40 min, dependendo
do numero de participantes em cada grupo de usuarios e objetivo terapéutico. Estes objetivaram
promover o desenvolvimento da motricidade fina e ampla, percep¢do sensorial, interagdo social,
regulagdo emocional, criatividade, expressdo e reconhecimento das emogdes, exercicio da
flexibilidade cognitiva, melhora das fungdes executivas e comunicativas de forma verbal e ndo verbal,
bem como orientagdes aos familiares/responsaveis, visando a autonomia e independéncia para uma
maior qualidade de vida.

o Estratégias de execugao: Foram utilizadas principalmente as salas de oficinas. Eventualmente foram
utilizadas as salas multiprofissionais e a sala de estimulag@o sensorial.

e Nimero de Atendimentos: Os atendimentos estdo contabilizados nos grupos em que a profissional
atua.

8.11 Acéo desenvolvida — JUDO
( )Servico (X)Projeto ()Programa () Beneficio

e Publico alvo: Usuarios com diagnéstico de deficiéncia intelectual e/ou multipla e transtorno do
espectro autista (TEA), com critérios para atendimento e idades entre 4 ¢ 37 anos.

e Recursos Humanos envolvidos: Um instrutor de Judd com a carga horaria semanal de 3 horas.

e Abrangéncia Territorial: Regional.

o Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n® 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95675/074.

e Formas de participacio dos usudrios/pacientes: No formato de pequenos grupos (até 10
participantes), a partir do preenchimento dos critérios estabelecidos.

e Metodologia: Grupos formados por até 10 participantes com critério de idade, nenhum impedimento
importante de satide e interesse na participagdo em Judd; os encontros ocorreram em dois turnos
semanais e o projeto tem duragdo de 1 ano sempre podendo ser renovado.

o Estratégias de execugio: Os encontros aconteceram nas dependéncias do auditério da Instituig@o;

e Numero de Atendimentos: Foram realizados 342 atendimentos.

8.12 A¢io desenvolvida — JIU JITSU
( ) Servico (X)) Projeto ()Programa () Beneficio

e Piblico alvo: Usuarios com diagnéstico de deficiéncia intelectual e/ou multipla e transtorno do
espectro autista (TEA), com critérios para atendimento e idades entre 4 € 30 anos.
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e Recursos Humanos envolvidos: Um educador fisico com formagdo na modalidade de jiu-jitsu com
carga horéaria semanal de 3 horas.

e Abrangéncia Territorial: Municipal.

e Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n° 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95675/074.

o Formas de participacio dos usudrios/pacientes: Um educador fisico com formagao na modalidade
de jiu-jitsu com carga horaria semanal de 3 horas.

e Metodologia: Grupos formados por até 10 participantes com critério de idade, nenhum impedimento
importante de saude e interesse na participagdo em Jiu Jitsu; os encontros ocorreram em dois turnos
semanais e o projeto tem duragdo de 1 ano sempre podendo ser renovado.

o Estratégias de execugiio: Os encontros aconteceram nas dependéncias do auditério da Instituigao;

e Numero de Atendimentos: Foram realizados 201 atendimentos.

8.13 A¢do desenvolvida: Grupo Adolescer
(x) Servigo ( ) Projeto () Programa () Beneficio

e Publico-alvo: Usuarios adolescentes com diagnéstico de deficiéncia Intelectual e/ou maultipla ou
Transtorno do Espectro do Autismo.

e Recursos Humanos envolvidos: Uma psicologa e uma psicopedagoga.

e Abrangéncia Territorial: Regional.

e Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n° 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95.675-074.

e Formas de participagio dos usudrios: Foram realizados atendimentos em grupo com duragdo de 1h
15 min, uma vez por semana, nas quintas-feiras.

e Metodologia: Atendimentos em grupo, onde foram realizadas atividades para estimular as fungdes
cognitivas como memoria, foco, atengdo e planejamento, assim como exercitar a criatividade,
expressido emocional, socializagdo, bem-estar e demandas relacionadas a adolescéncia e ao contexto
atual dos usudrios. Foi realizado manejo para auxiliar no desenvolvimento da autorregulagdo
emocional, comportamental, sentimento de pertencimento e convivéncia na perspectiva de fortalecer
vinculos entre os participantes e a troca de experiéncias com seus pares, bem como a devolutiva as
familias.

o Estratégias de execucio: Os atendimentos do grupo de adolescentes foram realizados em salas
multifuncionais.

e Numero de Atendimentos: Foram realizados 605 atendimentos.
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8.14 ACAO DESENVOLVIDA: Projeto/Atividade Fisica
( )Servigo  (x)Projeto ()Programa () Beneficio

e Piblico-alvo: Usuarios com diagnostico de deficiéncia intelectual e/ou multipla e transtorno do
espectro autista (TEA), com critérios para atendimento e idades entre 10 e 20 anos.

e Recursos Humanos Envolvidos: Um professor de Educagéo Fisica formado com experiéncia na area,
atuando com uma carga horaria semanal de 03 horas.

e Formas de Participacio dos Ususrios/pacientes: Em pequenos grupos, com até 10 participantes.

e Metodologia: As aulas de Educagdo Fisica acontecem 3 vezes por semana, na sede da APAE, nos
seguintes dias/horarios: segunda-feira 10h, terga-feira 10h15h e quinta-feira 9h30, com duragio entre
45 ¢ 60 minutos. Nos encontros foram trabalhados diversos tipos de exercicios e atividades,
contribuindo para uma melhora na coordenagio motora, equilibrio, for¢a e resisténcia muscular. Essas
atividades também trazem beneficios para a socializagdo, bem como a melhora da autonomia,
melhorando suas atividades de vida diaria. Dentro desse contexto, as atividades fisicas na APAE -
Gramado acontecem de forma ludica, provocando o engajamento e criando um habito saudavel, que
nélo s6 beneficia os participantes, bem como todas as familias envolvidas.

o Estratégias de Execuc¢iio: Os encontros aconteceram no auditorio da instituigdo ou no patio externo.

e Numero de Atendimentos: Foram realizados 609 atendimentos.

8.15 A¢ao desenvolvida - EQUOTERAPIA
( ) Servico  (X)Projeto ()Programa () Beneficio

e Piblico-alvo: Usuérios com diagndstico de deficiéncia intelectual, multipla e transtorno do espectro
autista (TEA), com critérios para atendimento nesta modalidade

e Recursos Humanos envolvidos: Um fisioterapeuta terceirizado, um equitador ¢ um psicélogo
complementando a equipe da equoterapia, de acordo com a lei.

Abrangéncia Territorial: Regional.
Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n° 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95675/074.

e Formas de participaciio dos usudrios/pacientes: Frequentam os atendimentos uma vez por semana
no periodo de 30 minutos, com previsio de participar do projeto por um ano.

e Metodologia: Para a execugdo deste atendimento o fisioterapeuta responsavel utiliza o cavalo como
facilitador da terapia e o equitador como auxiliar deste processo. A psicologa faz abordagens
psicolégicas com pacientes e ouvindo e orientando as familias.

e Estratégias de execucido: Este projeto ¢ realizado em espago privado com estrutura adaptada,
juntamente do cavalo e do equitador e em contrapartida a APAE fica responsavel pelos honorérios do
téenico responsavel, membros da equipe e os EPIs ja adquiridos para esta finalidade.

e Numero de Atendimentos: Foram realizados 275 atendimentos.
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8.16 A¢ao desenvolvida —- NEUROLOGIA
(x) Servico () Projeto () Programa () Beneficio

Atendimentos individuais realizados por dois profissionais habilitados na 4rea neurologia, sendo
que um dos profissionais é neuropediatra e o outro neuro adulto, cujo objetivo ¢ reconhecer, diagnosticar,
avaliar e acompanhar os usudrios na area que lhes compete. Orientar as familias quanto ao tratamento,
emitir laudos, bem como prescrever medicagdes quando houver a necessidade. Participar de reunides de
estudo de casos também se faz necessario.

e Piblico-alvo: Usuarios/pacientes com diagnostico de deficiéncia intelectual, miltipla e transtorno do
espectro autista (TEA), com critérios para atendimento de neurologia.

e Recursos Humanos envolvidos: Dois médicos neurologistas, um pediatrico e outro ao publico adulto
com carga horaria mensal de 4 horas, cada.

Abrangéncia Territorial: Regional.

e Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n® 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95675/074.

e Formas de participacio dos usudrios/pacientes: Atendimento individual no periodo de vinte
minutos, sendo o usuario acompanhado de um familiar.

e Metodologia: Os atendimentos foram realizados uma vez ao més em data e horario especifico, com
agendamentos prévios; ocorreram em sala especifica na APAE. Os médicos preencheram os
prontudrios fisicos e eletrdnicos dos usuarios, bem como, os protocolos da érea. Emitiram receitas e
solicitagdes de exames, quando necessério. Também realizaram encaminhamentos internos ou para a
rede de servigos do municipio.

e [Estratégias de execuciio: Os atendimentos aconteceram em sala especifica, devidamente equipada
para esta necessidade.

e Numero de Atendimentos: Foram realizados 216 atendimentos.

8.17 Agio desenvolvida — PSIQUIATRIA

(x) Servico () Projeto () Programa () Beneficio

Atendimentos individuais realizados por profissionais habilitados na area (psiquiatria), cujo
objetivo ¢ atender, diagnosticar e tratar as diferentes formas de sofrimento mental, que possam estar
associadas as questdes cognitivas e funcionais do dia a dia;

e Publico-alve: Usudrios/pacientes com transtornos do neurodesenvolvimento, como deficiéncia
intelectual, autismo e TDAH, decorrentes ou ndo de sindromes genéticas;
e Recursos Humanos envolvidos: Um médico psiquiatra com carga horaria de 32h mensais-
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presenciais e 8 a 16h mensais- disponivel via remoto para a realizagdo de discussdo de caso com a
equipe, receitas, reunides e consultas.
Abrangéncia Territorial: Regional.

e Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n® 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95675/074.

e Formas de participa¢do dos usuarios/pacientes: Atendimento individual no periodo de 40 minutos,
sendo o usuario/paciente acompanhado de um responsavel ou alguém por esta pessoa autorizada.

e Metodologia: Os atendimentos médicos sdo realizados uma vez ao més ou a cada dois meses,
conforme necessidade do quadro e disponibilidade na agenda. Em 2024, estes atendimentos foram
realizados na sala dos médicos ou em sala disponivel na APAE, e os usudrios/pacientes/familiares
foram comunicados pela secretaria. Os médicos evoluiram no prontuario fisico e eletronico do usuario,
bem como os protocolos da 4rea. Emitiram receitas, atestados e procederam com solicitagdes de
exames, quando necessario. Também realizaram encaminhamentos internos ou para a rede de servigos
do municipio e de outros municipios.

e Estratégias de execucdio: Os atendimentos aconteceram em sala de atendimento da APAE,
devidamente equipada para esta necessidade.

e Numero de Atendimentos: Foram realizados 395 atendimentos.

8.18 A¢io desenvolvida — FISIATRIA
(x) Servico () Projeto () Programa () Beneficio

e Publico-alvo: Usudrios/pacientes com patologias incapacitantes que necessitam de equipamentos ou
de reabilitagio motora, como paralisia cerebral, acidente vascular cerebral, lesdo medular e
amputagdes.

Recursos humanos envolvidos: Um médico fisiatra.

Abrangéncia Territorial: Regional.

Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n® 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95675/074.

e Formas de participagio dos usudrios/pacientes: Atendimento individual de 30 minutos nos retornos
e 45 minutos na primeira consulta, com possibilidade de acompanhamento por familiar.

e Metodologia: Atendimentos mensais, em data ¢ horério especificos, mediante agendamento prévio
(com uma semana de antecedéncia), realizados na sala médica da APAE. Os
usuérios/pacientes/familiares sio comunicados pela secretaria. O médico preenche o prontuario fisico
e eletrdnico e os protocolos da area, emite receitas e solicitagdes de exames quando necessdrio e realiza
encaminhamentos internos ou para a rede de servigos do municipio.

e Estratégias de execugiio: Atendimentos realizados na sala de atendimento médico da APAE,
devidamente equipada para essa finalidade.

e Numero de Atendimentos: Foram realizados 543 atendimentos.
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8.19 Acio desenvolvida —- ENFERMAGEM
(x) Servico () Projeto () Programa () Beneficio

e Piblico-alvo: Usuarios/pacientes com patologias incapacitantes que necessitam de atendimento
ambulatorial.

e Recursos humanos envolvidos: Uma enfermeira.

Abrangéncia Territorial: Regional.
Entidade executora e endere¢o: APAE Gramado, Rua: Piratini, n°® 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95675/074.

e Formas de participacio dos usuarios/pacientes: Atendimento individual de 45 minutos realizada
as tergas-feiras com a equipe multidisciplinar (avaliagdes) e de 40 minutos nas quartas e quintas-feiras
somente com a enfermeira e com a possibilidade de acompanhamento por familiar.

e Metodologia: Atendimentos semanais, em data e horario especificos, mediante agendamento prévio,
realizados na sala apropriada da APAE. Os usudrios iniciam o processo de atendimento através das
avaliagdes multiprofissionais, posteriormente sendo encaminhados conforme a demanda para a
enfermagem. A partir do encaminhamento/agendamento sdo realizados atendimento com a enfermeira
sendo disponibilizados atendimentos como: debridamento, curativos, laserterapia e solicitagdes de
exames quando necessirio e realiza encaminhamentos internos ou para a rede de servigos do
municipio.

e Estratégias de execuciio: Atendimentos realizados na sala de enfermagem da APAE, devidamente
equipada para essa finalidade.

e Nimero de Atendimentos: Foram realizados 338 atendimentos.

8.20 Servigo de Nutri¢io
Acdo desenvolvida — Orientagdes e acompanhamentos nutricionais;
(x) Servigo () Projeto () Programa () Beneficio

o Publico-alvo: Usuérios da APAE Gramado avaliados pela equipe multiprofissional, que possuam
demanda e que estejam dentro dos critérios de indicagdo terapéutica;
® Recurso humano envolvido: Uma nutricionista cedida pela Secretaria da Satude do municipio;

o Abrangéncia Territorial: Municipal

e Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n® 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95675/074.

o Formas de participagio dos usudrios/pacientes: Os atendimentos ocorreram em formato individual
com duracdo de 40 minutos cada.

o Metodologia: Os usuarios e seus familiares receberam atendimentos individuais com orientagdes ¢
sugestdes de alimentos e de cardapio para o dia-a-dia;

o Estratégias de execucio: Consulta de 40 minutos semanalmente.
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e Capacidade de atendimento: Foram realizados 35 atendimentos.

Obs: A nutricionista prestou seus servigos até abril de 2025

8.21 Acio desenvolvida — TEA colhe

( )Servigo () Projeto (x)Programa ( ) Beneficio

e Publico-alvo: Pessoas com Transtorno do Espectro do Autismo que compdem a regido da serra
gaucha.

e Recursos Humanos envolvidos: Uma coordenadora, uma psicologa, uma assistente social, um
médico neuropediatra e uma psicopedagoga.

e Abrangéncia Territorial: Gramado € um Centro Macrorregional do TEAcolhe — CMR - e contempla
49 municipios que compdem a 5* regido de satide do Estado.

e Entidade executora e endereco: APAE Gramado, Rua: Piratini, n° 650, Bairro Planalto,
Gramado/RS, CEP 95675/074.

e Formas de participagio dos usuarios/pacientes: As pessoas com TEA — Transtorno do Espectro do
Autismo, casos graves e refratdrios recebem atendimento direto nos centros regionais, apds
respeitarem o fluxo e tentativas de atendimento prévio e esgotadas todas as possibilidades de
atendimento na rede. O centro macrorregional tem a fungdo de matriciar o territério nos casos de
autismo e direcionar para atendimento na rede como um todo; fortalecer esta rede e capacitar e
qualificar as equipes. Articular os servigos para que as pessoas com TEA sejam assistidas de uma
forma integral e de acordo com as suas necessidades.

e Metodologia: Realizar matriciamento de rede, de casos, direcionamento de atendimento de casos
graves e refratérios de autismo e capacitagdo/qualificagdo das equipes de servigo da rede (satde,
educagio, assisténcia social).

e Estratégias de execugio: O matriciamento foi realizado no territorio dos 49 municipios pelas equipes
dos centros regionais e macro, logo apds os casos foram encaminhados para a rede de atendimento
nos dispositivos disponiveis, e as equipes foram capacitadas dentro das demandas que sdo levantadas
pelas equipes dos centros.

e Capacidade de Atendimento: o CMR nio realiza atendimento de casos de TEA, e sim acolhimento
¢ direcionamento dos casos para atendimentos nos dispositivos que existem na rede.
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8.22 A¢iio desenvolvida — CER II - fisico e intelectual
( )Servico () Projeto (x)Programa ( ) Beneficio

Consolidando-se como referéncia em reabilitagdo intelectual e fisica para 24 municipios (CER II), a
APAE Gramado manteve, ao longo de 2025, uma atuagdo comprometida com a promogéo da autonomia,
inclusao e qualidade de vida de seus usuarios. Para isso, contou com uma equipe multiprofissional qualificada,
garantindo atendimentos terapéuticos integrados aos servigos e projetos informados nas agdes elencadas
acima/anteriormente, de forma continua e centrada nas necessidades individuais.

Como resultado concreto desse trabalho, destaca-se a dispensagdo de 212 OPMs (Orteses, Proteses e
Meios Auxiliares de Locomog#o), beneficiando diretamente 212 pessoas. Essa a¢do teve impacto significativo
na mobilidade, independéncia funcional e bem-estar dos usuarios, refletindo diretamente em sua participagdo

_social e dignidade.

Os numeros alcangados evidenciam ndo apenas a abrangéncia do atendimento, mas, sobretudo, o
compromisso institucional com a transformagdo de vidas por meio de um cuidado qualificado, humanizado e
acessivel.

Gramado, 31 de dezembro de 2025
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